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Abirnas program 
inom studiehandledningen (SH02)

• Högskoledagen i Helsingfors + Uni-YH -dagen i Åbo (+ TY:s och Turku AMK:s abidag och andra mässor)

• "ambassadör/tutor" besök från högskolor och högskolornas online infon åt sökande

• “Titta in” –kurser vid högskolor (t.ex. HU:s MOOCs, ÅA:s och TY:s ÖPU-kurser för gymnasiestuderande mm.)

• Lektioner om 

 högskolestudier & högskolor i Finland, 

 högskoleansökan & antagningskriterier, 

 studier utomlands med betoning på Norden, 

 universiteternas nya urvalsprov & YH urvalsprovet

 studieteknik & tips inför studentskrivningar

• Abisamtal och möjlighet att boka tid till studiehandledarens mottagning

• Hjälp med högskoleansökan i januari och mars (också om man söker utomlands)

• Möjlighet till handledning också nästa år om man inte får en studieplats!



Två ansökningstider 
till finländska 
högskolor 
(www.studieinfo.fi) 

• Första ansökan, "januariansökan" 7.-21.1.2026: 
 Engelskspråkiga bachelor -utbildningar

 Konstuniversitetet och teaterkonst vid Tammerfors 
universitet.

 6 ansökningsmål, ingen prioritetsordning – sökande kan 
antas till flera utbildningar.

 OBS! Vissa högskolor, som Aalto, använder separata 
ansökningar för engelskspråkiga program!

• Andra ansökan, "marsansökan" 10.-24.3.2026:

 Ansökan gäller för de flesta utbildningar, med undantag för 
Polisyrkeshögskolan och Högskolan på Åland

 6 ansökningsmål som sätts i prioritetsordning!

 Den sökande erbjuds studieplats i den utbildning som hen 
prioriterat högst i sin ansökan och som 
antagningsframgången räcker till

 E-postmeddelande från Studieinfo när man har fått en 
studieplats och därtill skickar högskolorna sina egna 
antagningsbrev till sökande

 Man kan söka i både januariansökan och marsansökan

• Man kan bli erbjuden flera studieplatser men man kan bara 
ta emot EN (för utbildningar som börjar samma läsår)! 

http://www.studieinfo.fi


Deadline för resultat & kvot för förstagångssökande

• För första ansökan (januariansökan) 27.5.2026

• För andra ansökan (marsansökan):

 För betygsantagning SENAST 25.5.2026

 Övriga antagningar SENAST 2.7.2026

• Viktigt! Man måste ta emot studieplatsen inom utsatt tid (9.7.2025), och eventuellt ta 
ställning till om man köar för ett högre ansökningsmål (då tar man emot studieplatsen
villkorligt). Du kan anmäla dig som frånvarande under det första läsåret om du fullgör
militär- eller civiltjänst.

• Förstagångssökande/nybörjarkvot:

• Fr.o.m. 2016 måste högskolorna enligt lag reservera en del av studieplatserna i den 
gemensamma ansökan för sökande som för första gången söker studieplats vid en 
högskola (t.o.m. 70%). Målet med kvoten för förstagångssökande är att förbättra 
ställningen för dem som söker sin första studieplats.

• Du är förstagångssökande om:

 du inte tidigare har avlagt en yrkeshögskole- eller universitetsexamen inom 
utbildningssystemet i Finland

 du inte har tagit emot en studieplats i en utbildning som leder till högskoleexamen

• OBS! Vissa utbildningar antar endast förstagångssökande i betygsantagningen! (T.ex. 
Medicin, handelshögskolor, juridik, psykologi)

• Bl.a. högskolornas finansieringsmodell påverkar nybörjarkvoterna





Betygsantagning
Universitet

• Antagningsgrunderna varierar mellan 
utbildningsområden. 11 olika poängtabeller.

• Man blir antagen på basis av betyget 
(studentexamen) eller urvalsprov. Majoriteten 
antas genom betygsurvalet. 

• OBS! Det kan förekomma tröskelkriterier för 
betygsurvalet. (t.ex. Ett visst vitsord i ett visst 
ämne eller godkänd prestation i ett visst 
ämne) 

• Lämplighetstest möjliga (psykologi, 
lärarutbildning)

• Antalet ämnen i studentexamen som 
poängsätts varierar mellan olika utbildningar 
från 5 till 6 ämnen, vanligast är att man 
poängsätter 5 ämnen.

• Poängen i betygsurvalet beräknas alltid enligt 
den ämneskombination som ger högst poäng 
för den sökande.

• www.yliopistovalinnat.fi/sv 

Yrkeshögskolor

• Antagning sker på basis av betyget 
(studentexamen) eller YH-urvalsprovet.

• Majoriteten antas genom betygsurvalet. Poäng 
ges för fem ämnen i studentexamen.

• Det digitala landsomfattande urvalsprovet 
utvärderar färdigheter för yrkeshögskolestudier 
samt ev. branschspecifika färdigheter 
(matematik/naturvetenskap). Inget 
förhandsmaterial/-uppgifter.

• Om ansökningsmålet inte använder YH-
urvalsprovet hittar du information om detta i 
tjänsten Studieinfo.fi.

• Lämplighetstest möjliga (byggnadsarkitekt, 
sjökapten)

• www.yrkeshogskolestudier.fi

http://www.yrkeshogskolestudier.fi
http://www.yrkeshogskolestudier.fi


Exempel på poängtabeller (YH, handelshögskolor)



Universitetens urvalsprov förnyades 2025

• Från och med 2025 använder universiteten nio nationella 
urvalsprov (jfr. 250 år 2024), med vilka man kan söka till flera 
olika utbildningsområden och olika universitet.

• Tanken är också att tidtabellen för urvalsproven blir luftigare så 
att de som väljs med betygsantagningen i fortsättningen inte 
behöver förbereda sig och delta i urvalsprov

• ”De nya nationella urvalsproven betonar de sökandes förmåga 
att förstå och tillämpa det material som ges vid provtillfället. 
Antalet separat förhandsmaterial minskar betydligt och i 
fortsättningen publiceras de endast några dagar före 
urvalsproven.” (Unifi)

• ”Uppgifter som motsvarar gymnasiets lärokurs i vissa läroämnen 
krävs även i fortsättningen i urvalsproven för de 
utbildningsområden där dessa baskunskaper är nödvändiga med 
tanke på studierna.” (Unifi)

• I en del av urvalsproven ingår dessutom provdelar som endast är 
riktade till sökande inom vissa branscher. I dessa delar mäts de 
färdigheter som behövs i studierna inom just dessa 
utbildningsområden.



Urvalsproven 2025 -



Betygsantagningen 2026-
• Poängsättningen för betygsantagningen till universitet ändrar

fr.o.m. 2026

• Matematik och ämnesrealerna poängsätts på tre olika sätt 
beroende på ämnesområde​

• Poängsättningen för MO, FINA/FINB & främmande språk är 
densamma i alla tabeller (undantag när du söker till studier i 
främmande språk)​

• Nya poängtabeller hittas
på https://yliopistovalinnat.fi/sv/poangsattningen-for-
betygsantagningen-fran-ar-2026

• Mellanår? Folkhögskolor? Öppna högskolor?

• Från öppna högskolan till examensstuderande
 Högskolorna antar i allt högre grad studerande på basis av 

studier som avlagts inom den öppna högskoleundervisningen
 Förberedande studier vid en folkhögskola

https://yliopistovalinnat.fi/sv/poangsattningen-for-betygsantagningen-fran-ar-2026
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Vilka ämnen borde man skriva? Måste
man skriva L i allt?

todistusvalinta.fi

Endast en liten del av dem som deltar i studentskrivningarna får vitsordet
Laudatur. År 2022 hade 69% av dem som fick en studieplats inte skrivit någon
laudatur.​

Mycket poäng för modersmål inom alla ämnesområden, så det lönar sig
för alla att satsa på det

Fundera på dina styrkor; vad är du intresserad av? Du skriver sannolikt 
bättre vitsord i ämnen du är motiverad och intresserad av att läsa.

Matematiken ger även fr.o.m. 2026 mycket poäng, men skillnaden är
mindre mellan lång och kort matematik på vissa områden (t.ex. 
Rättsvetenskaper, handelshögskolor)

Det kan fortfarande finnas tröskelkriterier för betygsantagning (t.ex. att
man måste ha skrivit matematik eller ha ett visst vitsord i modersmål)

Vill du se med hurdana poäng man kommit in till olika utbildningar? 
Testa räknaren todistusvalinta.fi! (obs! Poänggränser kommer att ändra
2026)

OBS! Man kan alltid också bli antagen via urvalsprov eller t.ex. Via den 
s.k. ÖPU-leden (från öppna högskolan till examensstuderande)

https://www.todistusvalinta.fi/


Tack
Inka.halkivaha@edu.turku.fi

+35840 1385 299

mailto:Inka.halkivaha@turku.fi
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